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1.  МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП

Дисциплина Региональные особенности русского народного танца включена в часть   Блока 1. ДВ 
2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РАМКАХ  ИЗУЧАЕМОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ

      Таблица 1

	Код компетенции 
	Формулировка 

 компетенций в соответствии с ФГОС ВО 

	ОК-7
	способностью к самоорганизации и самообразованию

	ПК-41
	способностью планировать и реализовывать собственную исследовательскую деятельность: работать с литературой, анализировать, выделять главное, противоречия, проблему исследования, формулировать гипотезы, осуществлять подбор соответствующих средств для проведения исследования, делать выводы


3. СТРУКТУРА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1 Структура учебной дисциплины для обучающихся очной  формы обучения

Таблица 2.1

	Структура и объем дисциплины
	Объем дисциплины по семестрам
	Общая трудоемкость

	
	№ 6
	№ сем…
	№ сем…
	№ сем…
	

	Объем дисциплины в зачетных единицах
	2
	
	
	
	2

	Объем дисциплины в часах
	72
	
	
	
	72

	Аудиторные  занятия (всего)
	40
	
	
	
	40

	в том числе в часах:
	Лекции  (Л)
	20
	
	
	
	20

	
	Практические занятия (ПЗ)                         
	20
	
	
	
	20

	
	Семинарские занятия (С) 
	
	
	
	
	

	
	Лабораторные работы (ЛР)
	
	
	
	
	

	
	Индивидуальные занятия (ИЗ)
	
	
	
	
	

	Самостоятельная работа студента  в семестре , час
	32
	
	
	
	32

	Самостоятельная работа студента  в период промежуточной аттестации , час
	
	
	
	
	

	Форма промежуточной  аттестации

	
	Зачет (зач.)
	зачёт
	
	
	
	

	
	Дифференцированный зачет ( диф.зач.) 
	
	
	
	
	

	
	 Экзамен (экз.)
	
	
	
	
	


3.2 Структура учебной дисциплины для обучающихся очно-заочной  формы обучения 

Таблица 2.2

	Структура и объем дисциплины
	Объем дисциплины по семестрам
	Общая трудоемкость

	
	№ 8
	№ сем…
	№ сем…
	№ сем…
	

	Объем дисциплины в зачетных единицах
	2
	
	
	
	2

	Объем дисциплины в часах
	72
	
	
	
	72

	Аудиторные  занятия (всего)
	42
	
	
	
	42

	в том числе в часах:
	Лекции  (Л)
	21
	
	
	
	21

	
	Практические занятия (ПЗ)                         
	21
	
	
	
	21

	
	Семинарские занятия (С) 
	
	
	
	
	

	
	Лабораторные работы (ЛР)
	
	
	
	
	

	
	Индивидуальные занятия (ИЗ)
	
	
	
	
	

	Самостоятельная работа студента  в семестре , час
	30
	
	
	
	30

	Самостоятельная работа студента  в период промежуточной аттестации , час
	
	
	
	
	

	Форма промежуточной  аттестации

	
	Зачет (зач.)
	зачёт
	
	
	
	

	
	Дифференцированный зачет ( диф.зач.) 
	
	
	
	
	

	
	 Экзамен (экз.)
	
	
	
	
	


3.3 Структура учебной дисциплины для обучающихся заочной  формы обучения

Таблица 2.3

	Структура и объем дисциплины
	Объем дисциплины по семестрам
	Общая трудоемкость

	
	4 курс
	

	
	зимняя
	летняя
	

	Объем дисциплины в зачетных единицах
	1
	1
	2

	Объем дисциплины в часах
	36
	36
	72

	Аудиторные  занятия (всего)
	2
	8
	10

	в том числе в часах:
	Лекции  (Л)
	2
	4
	6

	
	Практические занятия (ПЗ)                         
	
	4
	4

	
	Семинарские занятия (С) 
	
	
	

	
	Лабораторные работы (ЛР)
	
	
	

	
	Индивидуальные занятия (ИЗ)
	
	
	

	Самостоятельная работа студента  в семестре , час
	34
	24
	58

	Самостоятельная работа студента  в период промежуточной аттестации , час
	
	4
	4

	Форма промежуточной  аттестации

	
	Зачет (зач.)
	
	зачёт
	

	
	Дифференцированный зачет ( диф.зач.) 
	
	
	

	
	 Экзамен (экз.)
	
	
	


4. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Таблица 3

	Наименование раздела учебной дисциплины 
	Лекции
	Наименование практических (семинарских) занятий
	Наименование лабораторных работ
	Итого по учебному плану 

  
	Форма текущего и промежуточного контроля успеваемости

(оценочные  средства)



	
	Тематика

 лекции
	Трудоемкость, час
	Тематика 

практического

 занятия
	Трудоемкость, час
	Тематика лабораторной работы


	Трудоемкость, час
	
	

	Семестр № 4
	Текущий контроль успеваемости:

собеседование (СБ), внеаудиторное чтение (ВЧ). 
Демонстрационный показ (ПК)
Промежуточная аттестация:

Зачет (Зач.).

	Региональные особенности русского народного танца
	Обзор регионов России с констатацией фактов, влияющих на манеру и характер исполнения, композицию и музыкальное сопровождение тех танцев, которые бытуют в данной области; название хороводов, кадрилей, плясок и переплясов, гаданий, игр, обычаев и обрядов. Основные положения рук и движений танцев, бытующих в каждом регионе России. 
	3
	Приобретение исполнительских навыков танцевальных движений изучаемого  региона.
	3
	
	
	6
	

	Танцевальный фольклор южнорусского региона России
	Особенности быта и социального устройства жителей юга России. Влияние погодных и природных особенностей на формирование танцевальной культуры южнорусского региона.
	3
	Изучение танцевального фольклора Белгородской области, Курской области, Орловской области
	3
	
	
	6
	

	Танцевальный фольклор северорусского региона России
	Особенности формирования традиционной культуры севера России. Влияние географических особенностей на формирование танцевальной культуры северорусского региона.
	3
	Орнаментальные и игровые хороводы Архангельской и Псковской областей.
	3
	
	
	6
	

	Танцевальный фольклор центрального региона России
	Формирование Московского государства. Скоморошество – как способ распространения и трансформации русского народного танца. Исторические события и их влияние на появление новых форм русского народного танца.
	4
	Освоение хореографической культуры Владимирской области, Московской области.
	4
	
	
	8
	

	Особенности русских народных танцев сибирского региона
	Сибирский русский народный танец в праздниках и обрядах. Влияние исторических событий и природно-географических особенностей на виды сибирского русского танца (хороводы, пляски, кадрили).
	4
	Освоение особенностей сибирской кадрильной пляски «Сибирская подгорная»
	4
	
	
	8
	

	Основные движенческие элементы русского танца
	Позиции и положение рук. Движения рук. Положение рук в групповых танцах
	4
	Дробные шаги и дорожки. Основные движения русского танца. Женские и мужские трюки
	4
	
	
	8
	

	Всего:
	21
	Всего:
	21
	Всего:
	
	42


	

	Общая трудоемкость в часах
	42
	


  5.  САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         Таблица 4
	№ п/п
	Наименование раздела учебной дисциплины

 (модуля)
	Содержание самостоятельной работы
	Трудоемкость в часах

	1
	3
	4
	5

	Семестр № 4

	1
	Региональные особенности русского народного танца
	Анализ этнографических источников и литературных источников, необходимых для реконструкции хореографического произведения.

	2

	2
	Танцевальный фольклор южнорусского региона России
	Особенности танцевальной лексики изучаемого региона
Краснодарский край, Ставропольский край, Воронежская область.

Подбор и анализ музыкального материала, работа с аккомпаниатором
	6

	3
	Танцевальный фольклор северорусского региона России
	Особенности танцевальной лексики изучаемого региона

Кировская область, Вологодская область, Архангельская область.

	6

	4
	Танцевальный фольклор центрального региона России
	Особенности танцевальной лексики изучаемого региона

Курская область, Московская область, Смоленская область, орловская область
Подбор и анализ музыкального материала, работа с аккомпаниатором

	

	5
	Особенности русских народных танцев сибирского региона
	Омская область, Новосибирская область, Алтайский край.
Подбор и анализ музыкального материала, работа с аккомпаниатором
	6

	6
	Основные движенческие элементы русского танца
	Подбор и анализ музыкального материала, работа с аккомпаниатором.

Репетиционно-постановочная работа. 

Изучение учебной и методической литературы. Подготовка к рубежному контролю, семинару, зачету.
	6

	                                                                      Всего  часов в семестре по учебному плану
	32

	                                                                                                                   Общий объем самостоятельной работы обучающегося
	32


6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

6.1 Связь  результатов освоения дисциплины с уровнем сформированности заявленных компетенций в рамках изучаемой дисциплины

Таблица 5
	Код

компетенции
	Уровни сформированности заявленных компетенций  в рамках  изучаемой дисциплины
	Шкалы

оценивания

компетенций

	ОК-7
	Пороговый:

Знать современные тенденции развития хореографического искусства;

Уметь анализировать теоретическое наследие;

Владеть навыками аналитического восприятия произведений хореографического искусства;
	оценка 3

	
	Повышенный:

Знать специфику работы с любительским хореографическом коллективом;

Уметь осуществлять постановку авторского произведения;

Владеть навыками в работе с хореографическим коллективом.
	 оценка 4

	
	Высокий:

Знать специфику работы с профессиональными и любительскими хореографическими коллективами;

современные тенденции развития хореографического искусства, балетного театра, танцевального искусства.

Уметь осуществлять постановку авторского произведения;

анализировать теоретическое наследие и практический опыт мастеров балета и любительского танцевального искусства.

Владеть навыками и умениями аналитического восприятия произведений хореографического искусства;

профессиональными навыками в работе с хореографическим коллективом.
	оценка 5

	ПК-41
	Пороговый 

Знать  методологию исследовательской деятельности

Уметь формулировать научную проблематику в сфере 

хореографического искусствознания, работать с литературой, планировать цели и задачи исследования

Владеть общими  навыками проведения исследования


	оценка 3

	
	Повышенный 
Знать  методологию исследовательской деятельности, основные этапы научной  работы в рамках отрасли специализации.

Уметь формулировать научную проблематику в сфере 

хореографического искусствознания, выделять главное, видеть проблему исследования, выявлять противоречия, формулировать гипотезы, работать с литературой, планировать цели и задачи исследования

Владеть  навыками проведения исследования, делать выводы


	оценка 4

	
	Высокий 
Знать  методологию исследовательской деятельности, основные этапы  научной  работы в рамках отрасли специализации, значение избранной тематики научной деятельности для развития данной отрасли специализации в рамках научной культуры РФ

Уметь формулировать научную проблематику в сфере 

хореографического  искусствознания, выделять главное, видеть проблему исследования, выявлять противоречия, формулировать гипотезы, работать с литературой, планировать цели и задачи  исследования, применять  научные

методы  в рамках научно-исследовательской  деятельности-

Владеть  специализированными  навыками анализа хореографического  произведения в рамках научно-исследовательской деятельности,  делать выводы

	оценка 5

	Результирующая оценка
	


6.2 Оценочные средства для студентов с ограниченными возможностями здоровья

Оценочные средства для  лиц с ограниченными возможностями здоровья выбираются с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья.

                                                                                                                            Таблица 6
	Категории студентов
	Виды оценочных средств
	Форма контроля
	Шкала оценивания

	С нарушением слуха
	Тесты, рефераты, контрольные вопросы
	Преимущественно письменная проверка
	В соответ-ствии со   шкалой оценивания, указанной в 

Таблице 5

	С нарушением зрения
	Контрольные вопросы
	Преимущественно устная проверка (индивидуально)
	

	С нарушением опорно- двигательного аппарата
	Решение тестов, контрольные вопросы дистанционно.
	Письменная проверка, организация контроля с использование информационно-коммуникационных технологий.
	


7. ТИПОВЫЕ КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ И ДРУГИЕ МАТЕРИАЛЫ,

НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОЦЕНКИ  УРОВНЯ  СФОРМИРОВАННОСТИ ЗАЯВЛЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  В  РАМКАХ  ИЗУЧАЕМОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ,
ВКЛЮЧАЯ САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ
Семестр  № 6
7.1 Для текущей аттестации: 
   7.1.1Перечень тем докладов по разделам дисциплины или по всей дисциплине:

  Обзор регионов России с констатацией фактов, влияющих на манеру и характер исполнения, композицию и музыкальное сопровождение тех танцев, которые бытуют в данной области; название хороводов, кадрилей, плясок и переплясов, гаданий, игр, обычаев и обрядов. 

Основные положения рук и движений танцев, бытующих в каждом регионе России. 

Приобретение исполнительских навыков танцевальных движений данного региона.

Особенности быта и социального устройства жителей юга России. 

Влияние погодных и природных особенностей на формирование танцевальной культуры южнорусского региона.

Особенности  танцевального фольклора Белгородской области, Курской области, Орловской области.

Особенности формирования традиционной культуры севера России. 

Влияние географических особенностей на формирование танцевальной культуры северорусского региона.

Орнаментальные и игровые хороводы Архангельской и Псковской областей.

Скоморошество – как способ распространения и трансформации русского народного танца. 

Исторические события и их влияние на появление новых форм русского народного танца.

Освоение хореографической культуры Владимирской области, Московской области.

Сибирский русский народный танец в праздниках
7.2 Для промежуточной аттестации: 
     7.2.1 Перечень вопросов к  зачету 
Влияние исторических событий и природно-географических особенностей на виды сибирского русского танца (хороводы, пляски, кадрили).

Освоение особенностей сибирской кадрильной пляски «Сибирская подгорная».

Позиции и положение рук. Движения рук. Положение рук в групповых танцах.

Дробные шаги и дорожки. Основные движения русского танца. Женские и мужские трюки.

Из скольких частей состоит урок по русскому народному танцу?

Упражнение на выстукивание выполняется?

Сколько ключей существует в русском танце?

Двойная дробь сверху танцуется? 

На какой счет исполняется «молоточки»?

При исполнении подготовки к «веревочки» акцент исполняется?

Сколько существует видов «веревочки» в русском танце?

В какой момент исполняется plie в присядках?
8.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ     

                                                                                                                                                          Таблица 7

	№ п/п
	Наименование  учебных аудиторий (лабораторий) и помещений для самостоятельной работы
	Оснащенность учебных аудиторий  и помещений для самостоятельной работы

	1
	Аудитория №210  - хореографический класс для проведения занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации
	Специализированное оборудование: настенные станки, зеркала; пианино, технические средства обучения, служащие для представления учебной информации аудитории:  телевизор, музыкальный центр.. 

	2
	Аудитория №305 - хореографический класс для проведения занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации
	Специализированное оборудование: настенные станки, зеркала; пианино, технические средства обучения, служащие для представления учебной информации аудитории:  телевизор, музыкальный центр.

	3
	Аудитория №105 - читальный зал библиотеки: помещение для самостоятельной работы, в том числе, научно- исследовательской, подготовки курсовых и выпускных квалификационных работ. 


	Комплект учебной мебели,  4 персональных компьютера с подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду организации.




9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
                                                                                                                                                                                                                                         Таблица 8
	№ п/п
	Автор(ы)
	Наименование издания
	Вид издания (учебник, УП, МП и др.)
	Издательство
	Год

 издания
	Адрес сайта ЭБС 

или электронного ресурса                          (заполняется  для                                 изданий в электронном виде)
	Количество экземпляров в библиотеке Университета 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	9.1 Основная литература, в том числе электронные издания
	
	

	1
	П. М. Карп
	Балет и драма
	
	Л. : Искусство
	1980
	
	1

	2
	В. В. Ванслов
	Под сенью муз: воспоминания и этюды
	Учебник
	М. : Памятники исторической мысли
	2007
	
	         1    

	3
	 И.И. Вальберх. 
	Из архива балетмейстера. Дневники. Переписка. Сценарии
	Учебное пособие
	Санкт-Петербург : Лань, Планета музыки
	2010
	https://e.lanbook.com/book/1939 


	            

	9.2 Дополнительная литература, в том числе электронные издания 
	
	

	1
	Ю.И. Слонимский. 
	Драматургия балетного театра XIX века
	Учебное пособие
	Санкт-Петербург : Лань, Планета музыки
	2018
	https://e.lanbook.com/book/107987
	

	2
	Р.С. Зарипов, Е.Р. Валяева.
	Драматургия и композиция танца 
	Учебное пособие
	Санкт-Петербург : Лань, Планета музыки
	2015

	https://e.lanbook.com/book/56562
	

	3
	Богданов, Г.Ф.
	Основы хореографической драматургии 
	Учебное пособие
	Санкт-Петербург : Лань, Планета музыки
	2019
	https://e.lanbook.com/book/111789 
	5


9.3 Информационное обеспечение учебного процесса

9.3.1. Ресурсы электронной библиотеки

ЭБС «Издательство «Лань»  https://e.lanbook.com 

9.3.2 Лицензионное программное обеспечение  ( ежегодно  обновляется)


Microsoft® Windows® XP Professional Russian Upgrade/Software Assurance Pack Academic OPEN No Level, артикул Е85-00638; лицензия №18582213 от 30.12.2004 (бессрочная корпоративная академическая лицензия); 

Microsoft® Office Professional Win 32 Russian License/Software Assurance Pack Academic OPEN No Level, артикул 269-05620; лицензия  № 18582213 от 30.12.2004 (бессрочная корпоративная академическая лицензия); 

WINRAR (условно свободно распространяемое).

MS Windows 7   Professional 32/64 bit (лицензионное); 
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